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SONDERFORM

GEBAUDEINTEGRIERTE

Anwendungs-
bereiche

Sonnen- und regenexponierte
Flachddcher, Auflenwdnde, Innen-
rdume, die unter Berlicksichtigung
der Bauphysik sowie der erhohten
Lasten fiir eine Farmwirtschaft An-
wendung finden kdnnen.

Beschreibung

Gebdudeintegrierte Farmwirtschaft
nutzt Fléchen stadtischer Gebdude
zum Anbau von Nutz-, Zierpflanzen
oder z. B. zur Fischzucht.

Primdre Ziele

Einsparung 6kologisch wertvoller
Bodenflachen durch Nutzung von
Fassaden-, Dachflachen und Innen-
rdumen, Klimabeitrag, Energie- und
Ressourceneinsparung durch kurze
Versorgungs- und Transportwege,
Umweltbildung (Bewusstsein schaf-
fen), Forderung von sozialem Mitein-
ander und gemeinniitzigen Projek-
ten.



FUNKTIONS
BESCHREIBUNG
UND AUFBAU

Die Zukunftsfahigkeit von Stadten ist u. a. abhdngig von ihrer Res-
sourceneffizienz, insbesondere der Wasser- und Energieeffizienz.
Ein sinnvoller Ansatz ist die in Wert Setzung ungenutzter Flachen.
Anbauflachen unter freiem Himmel und Dachgewdchshduser kon-
nen u. a. auf Flachddchern von Supermdrkten, Kulturzentren, Schu-
len, Restaurants, Industrie- und Wohngebduden errichtet werden.
Deutschlands Stadte bieten nach Einschdtzung von Fraunhofer-
Forschern rund 360 Millionen Quadratmeter an Flachddchern von
Nicht-Wohngebduden, die fiir den Anbau von Pflanzen in Ge-
wdchshdusern genutzt werden konnen. Das entspricht in etwa ei-
nem Viertel der Gréf3e Deutschlands Ackerflachen, die fiir den Ge-
miseanbau verwendet werden. Zusatzlich stehen vertikale

Gebdudefldchen und Innenrdume fiir die Nahrungsmittelproduktion
zur Verfligung.

Relevante Standortkriterien fiir eine gebdudeintegrierte Farmwirt-
schaft sind Flachengréfle, Aufbau und Belastbarkeit der Primdrkon-
struktion, die Zugdnglichkeit, die Belichtung sowie rechtliche Aspek-
te. Anbauflédchen auf dem Dach unterscheiden sich im Aufbau nicht
von flachigen Intensivbegriinungen. Eine Schutzlage schiitzt den
Dachaufbau vor mechanischer Einwirkung. Das Substrat sollte den
Kriterien des Nahrungsmittelanbaus geniigen.Pflanztrége und
Hochbeete auf dem Dach sind heute keine Seltenheit mehr. Die
Grofie der Anbauflache ist abhdngig vom Nutzungskonzept. Die
Personensicherheit muss gegeben sein, die Ver- und Entsorgung mit
Wasser und Ndhrstoffen ist sicherzustellen.

Ressourcen- und Stoffkreisldufe (z. B. Speicherung und Einsatz von
Regenwasser, Nutzung von Solarenergie, Kompostierung organi-
scher Abfdlle) sind sinnvolle Strategien. Eine umweltgerechte Opti-
mierung von Dachgewdchshdusern kann beispielsweise durch den
Einsatz von Kraft-W&rme-Kopplungen, Warmepumpen, Solarener-
gie, adiabate Abluftkiihlung, Abwasserwdrmeriickgewinnung und
Betriebswassernutzung erfolgen.

UMSETZUNGS

BEISPIELE UND

Schichtaufbau
Urban-Farming Dach

Nutzpflanzen u. a.
Obst und Gemiise

spezielles Substrat
fir den Nahrungs-
mittelanbau

Aufbau siehe
Systemskizze
Intensive
Dachbegriinung
in mehrschichtiger
Bauweise




HINWEISE ZU PLANUNG, BEMESSUNG UND RECHTLICHEN ASPEKTEN

Kenndaten zur Bemessung

PARAMETER WERTE

Hohe Griindachaufbau

ab 8 cm fiir Salate und Krduter
ab 20 cm u. a. Zucchini, Auberginen, Kiirbis, Kohl, Melonen, Erdbeeren
ab 40 cm u. a. Tomaten, Bohnen und Beerenfriichte, Wurzelgemiise

Traglast (wassergesdattigt)

extensiv: 100-200 kg/m? zzgl. ggf. Auflast Gewdchshausaufbau
intensiv: ab 200 kg/m? zzgl. ggf. Auflast Gewéchshausaufbau
zusdtzlich sind Schnee-, Windsog- und Verkehrslasten zu beriicksichtigen

Vegetrationsformen

Obst und Gemiise, Krduter, Beerenstrducher

Normen und Richtlinien

DIN EN 13031-1:203-09 und DIN EN 1991-1:2010-12

UNTERHALT
UND PFLEGE

Abhdngig von der Art gebdudeintegrierter Farmwirtschaft (Anbau
auf Ddchern bzw. in Dachgewdchshéusern, Nutzung von Fassaden)
ist die Bereitstellung und der Transport von Materialien fiir Pflege
und Wartung zu kldren, als auch der Abtransport von Erzeugnissen
und nicht kompostierbarem Abfall. Die Versorgung und Pflege der
Anbaufldchen sowie Produkte entspricht der in Klein-, Saisongdérten
und Gewdchshdusern am Boden. Der saisonale Anbau von Produk-
ten ist sinnvoll, um kostengiinstig zu produzieren. Fruchtwechsel und
Mischkulturen vermindern Anbauprobleme durch Néhrstoffmangel,
Parasiten und Krankheiten. Aussaat-, Anbau und Erntezeitrdume
sind zu beriicksichtigen. Einzelne Produkte stellen unterschiedliche
Anspriiche an den Aufbau. So benétigen beispielsweise Krduter an-
dere Substratdicken, als Wurzelgemise. Bienen-/Hummelvolker
sorgen fir eine gute Bestdubung. Auch ein gewerblicher Anbau ist
z. B. in Dachgewdchshdusern moglich. Grundsatzlich muss abge-
wogen werden, welches Anbauverfahren (Anbau in Erde, in Subst-
rat, Hydroponik, Aquaponik) und welcher Gewdchshaustyp fiir die
jeweilige Zielsetzung geeignet ist.

MASSNAHMEN
WIRKUNG

Innerstadtischer Obst- und Gemiiseanbau auf, an oder in Gebdu-
den ist durch kurze Versorgungswege, Wasser-, Energie- und Stoff-
kreisldufe ressourcenschonend und umweltfreundlich. Die lokale
Nahrungsmittelerzeugung stoppt den Landverbrauch (Monokultur/
Uberdiingung) und leistet zudem einen stadtékologischen Beitrag
durch die Verschattung und Verdunstungskiihlung der Pflanzen so-
wie eine erhdhte Artenvielfalt am Standort. Begriinungen zur Selbst-
versorgung in Form von intensiven Dachbegriinungen (Beete fiir
den Anbau von Obst und Gemiise), Fassadenbegriinungen (z. B.
Weintrauben, Kiwi, Bohnen) férdern die Umweltbildung (Gartenbau,
Okologie, Handel, Nachhaltigkeit) und die soziale Stadtentwicklung
(z. B. generationsiibergreifende und inferkulturelle Nachbar-
schaftsprojekte, Naherholung). Ob tempordr oder dauerhaft, brin-
gen die Begriinungen eine erhdhte Aufenthaltsqualitét mit sich,
schiitzen die Gebdudehiille vor UV-Strahlen und Witterungseinflis-
sen) und halten Regenwasser zuriick (Einsparung Niederschlags-
wassergebiihren). Hydroponik und Aquaponik verkniipfen als ge-
bdudeintegrierbare, wasserbasierte Farmingstrategien
Abwasseraufbereitungstechnologien mit Nahrungsmittelproduktion.
Multifunktionale, nachhaltige Infrastrukturentwicklung und urbane
Resilienz sind wesentliche Zukunftsthemen.






